Die Folge:

Das biologische Gleichgewicht mit seinem na-
turlichen Wechsel zwischen Ruhe und Aktivitat
gerat aus der Balance, d.h., der personliche
Eigenrhythmus geht verloren (u.a. Herz-, Atem-,
Hormon-, Schlafrhythmus).
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Was ist das Ziel?

Durch einen gezielten Impuls Blockaden aufzulosen,
so dass die Stressrhythmik in ihr naturliches
Wechselspiel/ Gleichgewicht von An- und Ent-
spannung zurickfindet.

Sprechen Sie uns an! Wir sind lizensierte Partner:
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elisabeth-feller-weg 26
12205 berlin

fon: 030 - 84 31 98 38
fax: 030 - 81 19 56 21
thurmann@to-projekt.de

t-o-projektierung
peter thurmann gmbh & co kg

Stressoren erkennen — Blockaden l6sen — Energie-
potentiale aktivieren

Die Medizin erkennt heute, dass Stress bei der Entstehung der
Volkskrankheiten mit 60 — 80 % hdéher einzuschatzen ist, als
z. B. Rauchen, Bewegungsarmut und Ubergewicht, die bislang
als hochste Risikofaktoren galten.

Ein perfektes Doppel:

= die vocalyse®-Stimmfrequenzanalyse und

= die rhythmovogue.plus®-Klangsoftware

mit ihrer Hilfe ...

... decken Sie lhre personlichen Stress-Situationen auf
... erkennen Sie Blockaden, die auch ldngere Zeit zurlckliegen
... erstellen Sie lhre persénliche Klangrhythmus-CD



Gestresst — was heisst das?
Sie flhlen sich gestresst:

B die Vitalitat lasst nach

m allgemeine Unlust macht sich breit

Mdidigkeit bis zum Burnout verhindert Aktivitat

Uberreizung bis zum Dropout macht aggressiv

vielfaltige gesundheitliche Dysbalancen beein-
tréchtigen das korperliche Wohlbefinden

Was macht Stress?
Stress "macht dicht", "macht eng", "macht zu":

verspannt die Muskulatur
schnirt Kehle, Herz und Magen zu
potenziert Angste und Sorgen
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B provoziert Aggressionen und Depressionen
m blockiert das Denken

B engt die Sichtweise ein

[

fuhrt zu Fehlentscheidungen und Fehlreaktionen
und

m gefdhrdet damit sogar die Sicherheit

Wie wird das Ziel erreicht?

Die Stimme ist der Spiegel der Persdnlichkeit und
der Gesundheit.

1. Durch eine einfache und schnelle Aufzeichnung
lhrer Stimme erhalten wir Ihr persénliches Stimm-
frequenzmuster.

2. Dieses wird elektronisch prazise ausgewertet und
bearbeitet.

3. Dadurch werden lhre Blockaden und die damit
zusammenhangenden Stressursachen heraus-
gefunden.

4. Mit einer neuartigen Technologie der Tonsoftware
werden lhre bedeutsamen Frequenzen klanglich
moduliert, individuell gestaltet und auf der Basis
Ihrer persénlichen Klangmuster wird lhre persénliche
CD erstellt.

5. Durch das taglich 2-malige Horen der in-
dividuellen CD Uber einen Zeitraum von ca. 8
bis 12 Wochen werden Blockaden aufgelost
und der Organismus und seine Stress-Systeme
wieder in seine natlrliche Ruherhythmik
zurickgefahrt.

6. Einfach in der Handhabung, absolut schmerzfrei.
Geeignet fir Menschen aller Altersstufen. Ohne
jegliche Nebenwirkungen.

Beliebig oft einsetzbar — zu jeder Zeit, an jedem
Ort.

Mehr Lebensqualitat

Schnell, einfach und unkompliziert.

Eine solide wissenschaftliche Grundlage, anspruchs-
volle Software, hochleistungsfahige Tontechnik und
die Erfahrung professioneller Klanggestalter verbin-
den sich in diesem Doppel zu einem bisher ein-
maligen Konzept in der Ursachen-Findung und -
Behandlung.

Nutzen auch Sie den Vorsprung
dieser innovativen Technologie!

| Faltmarken. Wickelfalz



