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Sehr geehrte Frau Thurmann, 

Frau 
Dagmar Thurmann 
c/o Holistic Concepts GmbH & Co KG 
Elisabeth-Feller-Weg 26 

0-12205 Berlin 

seit einigen Wochen bin ich nun glückliche Besitzerin und Anwenderin der Stimmfrequenz­
analyse (SFA). Die Praxiserfolge in Diagnose und Therapie übertreffen bei weitem meine 
Erwartungen. 

Grundsätzlich gibt mir die SFA entscheidende Hilfe bei der Grunddiagnose. Die 
Übereinstimmung mit anderen von mir angewandten Diagnosesystemen beruhigt mich sehr. 
Die therapeutischen Erfolge möchte ich an zwei Beispielen verdeutlichen: 

Eine 60-jährige Patientin litt unter massivem Stress, Übergewicht und chronischer Müdigkeit. 
Durch die individuelle Therapie-CD erzielten wir innerhalb von 8 Wochen eine 
Gewichtsreduktion von 7 kg, spürbare Erfolge bei der Stressbewältigung und die chronische 
Müdigkeit wurde deutlich geringer, bei besserer Konzentrationsfähigkeit. 

Ein 52-jähriger Diabetes-Patient litt auch unter chronischer Müdigkeit sowie physisch­
psychischen Störungen, Antriebslosigkeit und Schlafstörungen (Burn-out-Syndrom). Bereits 
nach 14 Tagen verbesserte sich die Schlafqualität, er geht wieder mit Elan an seine Arbeit 
insgesamt hat sich sein allgemeiner Zustand verbessert und seine Lebensqualität hat deutlich 
zugenommen. 

Meine Patienten reagieren sehr positiv auf ihre Therapie-CD. Entspannung und 
Ausgeglichenheit sind die am häufigsten genannten Rückmeldungen. Als Therapeutin und 
Mentorin macht mich dieses sehr zufrieden. 


